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В  соответствии  с  Федеральным  Законом  «Об  образовании»  организация  образовательного 
процесса  регламентируется  учебным  планом,  годовым  календарным  учебным  графиком  и 
расписанием  занятий. 

Годовой календарный учебный график разработан на основании следующих документов­
Федерального  закона  от  29.12.2012  №273­  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  (с 

изменениями на 31.07.2020, редакция, действующая на 01.09.2020); 
­  С анитарно­эпидемиологических  правил и норм  (СанПиН2.3/2.4.3590­20); 

V става  муниципального  казённого  дошкольного  образовательного'  учреждения  «Детский 
­ ад\о29» города Кирова  (далее­МКДОУ№29); 

­  Яновной  образовательной  программы  дошкольного  образования  муниципального  казенного 
:  ° б р а З О В а т е л ь н о г о  Убеждения  «Детский  сад  №  29»  города  Кирова  (далее­

Шлью  годового  календарного  учебного  графика  является  оптимизация  образовательной 
­с •  г  эности по основной образовательной программе дошкольного  образования. 
Задача  годового  календарного  учебного  графика  ­  предельно  точное  определение 
интеллектуальных,  физических  и  психоэмоциональных  нагрузок  для  детей  каждой  возрастной 
гр>ппы в течение недели. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 
Режим  работы  муниципального  казённого  дошкольного  образовательного  учреждения  «Детский 

сад .V? 29» города Кирова: 

•  пятидневная рабочая неделя 

•  выходные ­ суббота,  воскресенье 

•  12­часовой рабочий день с 7.00 до 19.00 

2. Количество групп ­  5: 

­ группа раннего возраста ­  5. 

3. Продолжительность учебного года со 01 сентября 2023года по 31 мая 2024 года. 

4. Летний оздоровительный  период с 01  июня 2024  года по 31 августа  2024  года.  Образовательная 
деятельность  осуществляется  в  формах  согласно  действующим  санитарно­эпидемиологических 
правил и нормативов для ДОУ  (СанПиН2.3/2.4.3590­20). 

5. Зимние каникулы: ЗОдекабря ­  8 января 

Летние каникулы:  1  июня ­ 31 августа 

каникулы  проводится  непосредственно  образовательная  деятельность  только  эстетически­
здорсвительиого цикла (музыкальная, двигательная,  изобразительная). 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными  праздниками: 
­  ;  г я  ­ День народного единства 

­ •  ; ­ 5 аэя ­  Новогодние праздники 
1  : ­­ ~ аля ­  День защитника Отечества 
• чарта  ­ Международный женский день 

Майские праздники 
9 ч­i* ­  День Победы 
12 нюня ­  День независимости России 

Максимально допустимый  объем недельной образовательной  нагрузки, 
—~ • детей дошкольного возраста  составляет: 
­ в группе раннего возраста ­  1ч 40 мин ­  10 ОД; 

1  Непосредственно  образовательная  деятельность  по  физическому  развитию  детей  от  1,5 

3 л е г организована два раза в неделю. 

Ее длительность  составляет: 



­ группа раннего возраста ­  10 минут; 

9.  Cihh  газ  в  неделю  для  детей  1 , 5 ­ 3  лет  круглогодично  организуется  непосредственно 

­ зу  нательная  деятельность по физическому развитию на открытом  воздухе. 

Учебный  график 

Группы детей  с 1,5 до 3 лет 

Начало и окончание 

• чебного года 

1 сентября ­ 31 мая 

36 недель 

Зимние каникулы: 30 декабря ­  8 января 
Летние каникулы:  1 июня ­ 31 августа 

Количество 

•чебных  недель 

1 сентября ­ 31 мая 

36 недель 

Зимние каникулы: 30 декабря ­  8 января 
Летние каникулы:  1 июня ­ 31 августа Каникулы. их 

.чгчздолжительность 

1 сентября ­ 31 мая 

36 недель 

Зимние каникулы: 30 декабря ­  8 января 
Летние каникулы:  1 июня ­ 31 августа 

Катичество 

учебных дней в 

неделю 

5 

Ежедневное  начало 

и окончание 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Группы детей 
1 , 5 ­ 3  года  (5) 

9.00­9.10 

9.20 ­9.30 

Г Продолжительность 

занятий 

10 минут 

Общая  длительность  ООД,  включая  перерывы  между  ее  различными 
видами  (не  менее  10  мин.),  предусмотрена  в  режимах  дня  каждой 
возрастной  группы.  Начало  и окончание  ООД определено  их расписанием 
для  каждой  возрастной  группы.  Объем  образовательной  нагрузки 
соответствует возрастным особенностям детей и СанПиН ДО. 
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Виды  деятельности 

детей 

Группа ранисш  itoipmia  (5) 

Количестмо  периодом Виды  деятельности 

детей  неделя  месяц  год 

Коммуникативная 

деятельность 

«Речевое  развитие» 

1  4  36 

Восприятие ХЛ и 

фольклора 

«Речевое  развитие» 
1  4  36 

Приобщение к 

«Речевое  развитие» 

Ежедневно 

Позновательно­

исследовател ьская 

деятельность 

(ребенок и 

«Познавательное  развитие» 

1  4  36 

Рисование 

«Художественно­эстетическое 

развитие» 

1  4  36 

Лепка 
«Художественно­эстетическое 

развитие» 

0,5  2  18 

Конструирование 

«Художественно­эстетическое 

развитие» 
0.5  2  18 

Музыкальная 

«Художественно­эстетическое 

развитие» 

2  8  72 

Двигательная  «Физическое  развитие»  2  8  72 

Всего  базового 

курса 

9  36  324 



Гибкий режим дня на холодный  период 

Режимные  моменты  с 1,5­3 лет 

Приём детей, осмотр, игры детей,  индивидуальная 

работа 
07.00­07.45 

Утренняя  гимнастика  07.50­07.55 

Мотивация к организованной  образовательной 

деятельности 
07.55­08.05 

Подготовка к завтраку,  завтрак  08.05­08.35 

Минутки  игры  08.35­09.00 

Организованная  образовательная  деятельность, 

индивидуальная работа, самостоятельная  деятельность 

детей 

09.00­9.50 
(15  мин.перерыв) 

Второй  завтрак  9.50­10.10 

Подготовка к прогулке,  прогулка  10.15­11.10 

Возвращение с прогулки, индивидуальное  обучение 
11.10­11.20 

Обед  11.30­11.50 

Личная гигиена, дневной сон  11.50­15.00 

Подъём, воздушные  процедуры  15.00­15.10 

Полдник  15.10­15.30 

Образовательная деятельность в режимных  моментах, 

индивидуальная работа, самостоятельная  деятельность 

детей 

15.30­16.50 

Подготовка к ужину, ужин  16.50­17.20 

Прогулка,  самостоятельная деятельность детей, уход 

детей домой 
17.20­19.00 



Г  нбкнн  режим лня  на теплый  период 

Режимные  моменты  с 1,5­3 лет 

Приём детей на улице, осмотр, игры детей, 

индивидуальная  работа  07.00­07.45 

Утренняя  гимнастика  07.45­08.00 

Подготовка к завтраку,  завтрак  08.10­08.35 

Минутки игры  08.35­09.00 

Индивидуальная работа,  самостоятельная 

деятельностьдетей  09.00­10.00 

Второй  завтрак  9.45­10.00 

Подготовка к прогулке,  прогулка  10.00­11.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду  11.30­11.45 

Обед  11.45­12.15 

Личная гигиена, дневной сон  12.15­15.20 

Подъём, воздушные  процедуры  15.20­15.30 

Полдник  15.30­15.45 

Индивидуальная работа, самостоятельная  деятельность 

детей  15.45­16.50 

Подготовка к ужину, ужин  16.50­17.15 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка, уход детей 

домой  17.20­19.00 
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